
Commune de Saint Maur  
Menus du restaurant scolaire
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TOUS ENSEMBLE à table !
Lundi Mardi Mercredi ALSH Jeudi  Vendredi
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Salade verte Bio aux croûtons 
vinaigrette

Foccacia au chèvre
Salade de pommes de terre 

Bio aux oeufs durs Butternut râpée à la vinaigrette 

Nuggets de blé
Aiguillettes de poulet à la 

crème de ciboulette

Tarte feuilletée à 
l'andouillette et 

compotée d'oignon
Chili con carne Repas de vacances

Purée de carottes Bio Potimarron rôti Salade verte Riz Bio

Bûche chèvre Bio Yaourt local sucré Gouda Assortiment de fromages

Riz au lait aux poires 
caramélisées (lait et 

poires locaux)
Banane Bio Fruit de saison Tatin normande

Produit Biologique Ancrage territorial Produit labellisé Repas à thème 

Des modifications peuvent intervenir 
en cas de livraisons non respectées.

AOP = Appellation d'Origine Protégée
BBC = Bleu Blanc Cœur

CE2 = Certification 
Environnementale niveau 2 
MSC = label de pêche responsable

IGP = Indication Géographique Protégée
HVE = Haute Valeur Environnementale
MEA = mieux être animal

Plats de substitution en cas de besoin :

Nuggets de blé
Boulettes végétales
Galette végétale
Calamars à la romaine 
Poisson pané 
Poisson blanc

https://docs.google.com/spreadsheets/d/12Km6NaR5RCzAgFgU0tI1c50WQcHvhR5-ZTCZBZJMeeM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LuPBHt2ulOYaw1qcJaSCRd0nrSDtuQtu-vWFwYCbLQ0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LuPBHt2ulOYaw1qcJaSCRd0nrSDtuQtu-vWFwYCbLQ0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LuPBHt2ulOYaw1qcJaSCRd0nrSDtuQtu-vWFwYCbLQ0/edit?usp=sharing

